UMGEBUNG )
BAD SODEN-SALMUNSTER

AUSFLUGSZIELE UND SEHENSWURDIGKEITEN
IN DER UNMITTELBAREN NAHE

SPESSART-THERME
Die Erlebnistherme mit Solewasser, Poseidontempel,

Champagnersprudler, Salzgrotte, Wellenbad, Saunalandschaft.

ICELAB -110 IN DER SPESSART-THERME
Durch die Ganzkérper-Tiefkélte wird die Déampfung einer iber-
schiefenden Immun- und Schmerzreaktion bei rheumatischen

Erkrankungen erzielt.

KURPARK BAD SODEN-SALMUNSTER

Der Kurpark ist ein Ort zum Verweilen, die Seele baumeln lassen,
die Ruhe geniePen. Mehrmals im Jahr wird der Kurpark rund um
die neue Veranstaltungshalle, das Spessart FORUM, jedoch zur

Bihne geselliger Feste und besonderer Veranstaltungen.

KOOPERATIONSPARTNER:

Olympiastiitzpunkt
Hessen

im Landessportbund Hessen e.V.
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Richtung Saarbriicken Richtung Minchen

ParkstraBe 18 | 63628 Bad Soden-Salmiinster

OFFNUNGSZEITEN TERMINPLANUNG:
Mo.=Fr. 7:30-11:30 Uhr und 13:30-15:30 Uhr

TELEFONISCHE ERREICHBARKEIT:

Mo.=Fr. 6:30-12:00 Uhr und 13:00-16:30 Uhr
unter Tel. 06056 745-4430

E-Mail: therapieplanung@salztalklinik.de

E-Mail: info@salztalklinik.de
www.salztalklinik.de
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Stand: September 2025

KOMPETENZ

IM AUFTRAG IHRER

GESUNDHEIT

UNSERE BEHANDLUNGSSCHWERPUNKTE
e Anschlussheilbehandlungen (bei orthopddischen

und entzindlich-theumatischen Erkrankungen)
e Stationére Heilmafnahmen
e Beihilfekuren und Vorsorgemafnahmen
e Privataufenthalte und Pauschalkuren
e Vorsorgekuren

e Ambulante Badekuren

Fir alle Kassen + Sozialversicherungstréger

N

SALZTAL KLINIK

Fachklinik fir Ganzheitliche Orthopéadie und Rh

www.salztalklinik.de

ORTHOPADIE

HERZLICH WILLKOMMEN
IN DER SALZTAL KLINIK

DIE SALZTAL KLINIK gewdhrleistet mit 165 Betten
Individualitat und gleichzeitig persénlichen Kontakt zu allen

Patienten.

Unser Indikationsspektrum beinhaltet Anschlussheil-
verfahren nach allen orthopédisch-unfallchirurgischen
Operationen sowie stationdre Rehabilitationen durch Heil-
verfahren der Kranken- und Rentenversicherung bei allen

orthopddischen Erkrankungen und Verletzungsfolgen.

Des Weiteren verfigen wir iber ein medizinisches
Trainingszentrum mit modernsten Trainingsgeréten

und biefen ambulante Therapien an.

Chefarzt

PROF. DR. MED.

JURGEN GRASMUCK

Facharzt fir Orthopédie und Unfall-
chirurgie, Allgemeinchirurgie, Spezielle
Unfallchirurgie,Notfallmedizin, Sport-
medizin, Chirotherapie/Manuelle
Medizin, Ostecloge DVO, Osteopathie

Geschaftsfuhrer
BERND OTTO

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

lhre Geschéftsleitung dk

SALZTAL KLINIK

k fir pédie und R




THERAPEUTISCHES SPEKTRUM

FUR STATIONARE UND AMBULANTE

PATIENTEN/-INNEN

e Alle Arfen von Krankengymnastik

e Alle Arfen von Massagen

e lymphdrainagebehandlung mit und ohne Kompression

o Flekirophysikalische Therapie im Nieder, Mittel- und
Hochfrequenzbereich, Ultraschalltherapie

e lasertherapie

e Inhalationen

e Thermo-, Hydro- und Balneotherapie

e Ergotherapie

® Medizinische Trainingstherapie und Ausdauertraining

* Magneffeldiherapie

e Faszientherapie

e Kinesio Taping

e Osteopathische Techniken

e Orthomolekulare Therapie

® Biologische Zellregulation

o Orthopddische Hilfsmittelversorgung und -beratung

e Sozialberatung

e Psychologische Beratung

 Emndhrungsberatung

Ergotherapie

SPEZIELLE ZUSATZTHERAPIEN:

e Osteologie-Osteoporosediagnostik

e Osteopathie

e |okaltherapie mit intraartikuléren Injektionen

HYDRO-JET

UBERWASSERDRUCKMASSAGE
MASSAGE UND ENTSPANNUNG

Erholen Sie sich vom Alltag: Erfahren Sie eine neue Form der
Entspannung durch die wohltuende Wasserstrahlmassage und

schopfen Sie neue Kraft.
Eine HydroJet Massage dauert 15 Minuten.

WIRKUNG

® lockerung von Verspannungen

® Verbesserung der Durchblutung und des Stoffwechsels
e Straffung des Gewebes

e Stimulierung der Llymphbahnen

* Abbau von Stress

e Steigerung des Wohlbefindens

Die Coins fir die Anwendung erhalten Sie gegen Gebihr an
unserer Rezeption (EG): Montag bis Freitag, 8 bis 17 Uhr.

D-Wall

D-WALL

(FUNKTIONELLE BEWEGUNGSANALYSE /
FUNCTIONAL SCREENING)

Mit Hilfe einer 3D-Videokamera sowie einer Kraftmessplatte
kénnen funktionelle Ubungen in ihrer Komplexitdt sowie
koordinativen Gesamtheit betrachtet werden. Kraft, Gleich-
gewicht, Widerstandsféhigkeit, Beweglichkeit und Gelenk-
beweglichkeit werden mittels Messsystem D-WALL TecnoBody
zur Bestimmung der kérperlichen Leistungsfahigkeit analysiert.

GENUSS & ERHOLUNG

Unser hauseigenes Kiichenteam verwshnt Sie mit einem téglich
frisch zubereiteten wechselndem Speisenangebot. Frihstiick und
Abendessen finden in Buffetform statt. Das Mittagessen wird als

3-Gang-Meni am Tisch serviert.

CAFETERIA
Unsere Cafeteria bietet lhnen am Nachmittag eine Auswahl an

Kaffeespezialitéten, Eis, Snacks und diversen Kuchen und Torten.

Bei schénem Wetter ladt unsere Gartenterrasse zum Verweilen ein.

THERAPIE-SCHWIMMBECKEN/SAUNA

Baden, wohlfthlen, entspannen oder gezielt trainieren in stets

32 Grad warmen Wasser des hauseigenen Therapie-Schwimm-

beckens.

AUSFUHRLICHE KURANGEBOTE MIT PREISLISTEN
SOWIE PROSPEKTE ERHALTEN SIE UNTER:

Salztal Klinik GmbH - Parkstraffe 18 - 63628 Bad Soden-
Salmiinster - Telefon 06056 745-0 - Telefax 06056 745-4446
E-Mail: info@salztalklinik.de - www.salztalklinik.de

ANGEBOTE

ANGEBOTE FUR BEGLEITPERSONEN
UND PRIVATE GASTE

Fir Begleitpersonen und unsere privaten Gaste bieten wir

individuelle Pauschalangebote an. Zum Beispiel unsere

GESUNDHEITSWOCHE:
7 x Ubernachtung mit Vollpension,
inkl. &rztlicher Visite und Therapiepaket.

Weitere Informationen iber individuelle Pauschalangebote,
Aufenthaltsmaglichkeiten sowie Beratung, Buchung und

Prospekte erhalten Sie von unserem Rezeptionsteam.

Wir freuen uns auf Siel

ERNAHRUNGSBERATUNG

FUR STATIONARE UND AMBULANTE
PATIENTEN/-INNEN

¢ Einzelberatung Ernéhrung
® Kérperanalyse
® Fachvortrédge zu Ernédhrungsthemen

e Kochen in der Lehrkiche

(Kleingruppe von 2 bis 4 Personen)

* Kombipaket Ernéhrung durch Okotrophologie
- 1 x individuelle Ernghrungsberatung
- 1 x Kérperanalyse inkl. Auswertung
- 1x Lehrkiiche

Bei Riickfragen zu Ernéhrungs-
angeboten wenden Sie sich an
unsere Okotrophologin/
Ernéhrungsberaterin

Madeleine Schmidt.



