
KOOPERATIONSPARTNER:

ANFAHRT

Parkstraße 18 | 63628 Bad Soden-Salmünster

ÖFFNUNGSZEITEN TERMINPLANUNG: 
Mo.–Fr. 7:30 –11:30 Uhr und 13:30 –15:30 Uhr

Telefonisch durchgehend von 7:00–16:30 Uhr
06056 745-4430
E-Mail: therapieplanung@salztalklinik.de

E-Mail: info@salztalklinik.de
www.salztalklinik.de

Stand: November 2023 www.salztalklinik.de
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IN DER SALZTAL KLINIK

AMBULANTE
BEHANDLUNGEN



PHYSIOTHERAPIE
AUF REZEPT (ALLE KASSEN): 

• KG am Gerät (Muskelaufbautraining)
• Manuelle Therapie
• Krankengymnastik in der Gruppe
• Krankengymnastik im Bewegungsbad
• Manuelle Lymphdrainage 
 (mit und ohne Kompression)
• Kälte- und Wärmeanwendungen
• Elektrotherapie
• Hydroelektrische Bäder
• Unterwassermassage
• Atemtherapie
• Massagen wie z. B. Klassische Massage,   
 Bindegewebsmassage, etc.
• KG nach Bobath

GUTSCHEINE

Sie suchen das passende Geschenk?

Dann verschenken Sie doch mal einen 

Gutschein für die Gesundheit!

ERGOTHERAPIE
AUF REZEPT (ALLE KASSEN):

Motorisch-funktionelle oder 
sensomotorisch-perzeptive Behandlung:
Für die Behandlung von Schulter, Hand und  
Fingern. Ziel ist u. a. die Verbesserung der  
Beweglichkeit, Feinmotorik, Kraft und Sensibilität.

Psychisch-funktionelle Behandlung: 
Zur Bewältigung psychischer Erkrankungen werden 
u. a. handwerkliche und gestalterische Behandlungs-
techniken angewendet, z. B. Korbflechten, Seiden-
malerei und Holzarbeiten.

Hirnleistungstraining: 
Hier werden Gedächtnisfunktionen, wie z. B. 
Konzentration und Merkfähigkeit trainiert.

Thermische Anwendungen: 
Bei akuten oder chronischen rheumatischen  
oder arthrotischen Gelenkveränderungen, wie  
z. B. Paraffinbad und Sandkneten.

Schienenherstellung: 
Zur Vermeidung/Eindämmung von Gelenkfehl-
stellungen, insb. von Hand- und Fingergelenken.

ODER ALS PRIVATLEISTUNG:

• Triggerpunktbehandlung
• Myofasciale Therapie (25 Min. oder 50 Min.)
• E-Technik
• Cranio-Sacrale-Therapie
• Spezielle Massagen wie z. B. Zentrifugal- 
  massage, Honigmassage, Reflexzonenmassage,  
 Schröpfkopfmassage, Akupunktmassage, Aroma - 
 öl massage, Merima, Hot-Stone, Abhyanga etc.
• Kinesiotape
• Koordinationstraining, Ausdauertraining
• Gruppengymnastik, Rückenschule, Stabilitäts - 
 gruppe, Nordic Walking, etc.
• Entspannungsverfahren wie z. B: Progressive  
 Muskelrelaxation
• Medizinische Wannenbäder mit Moor, Baldrian,  
 Sole etc.
• Spezielle Geräte: Stoßwelle, Magnetfeld,  
 Biologische Zellregulation, Farblichtherapie
• Diagnostik: Laktat -Test, Koordinationstest,  
 Körperanalyse


