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Fachklinik für Ganzheitliche Orthopädie und Rheumatologie

GELNHAUSEN
Die Barbarossastadt Gelnhausen lädt ein zum Bummeln in 
der historischen Altstadt, die von der berühmten Marien-
kirche überragt wird.

GOLFEN, TENNIS UND FREIZEITSPORT
In wenigen Minuten zum Tennisplatz sowie zum 
Golfen unter Freunden im Golfclub Spessart und viele 
weitere attraktive Sportangebote.

STEINAU
Tauchen Sie ein in die Märchenwelt der Brüder Grimm. 
Schloss, Puppentheater und das Brüder-Grimm-Haus sind 
immer einen Aus� ug wert.

KINZIGSTAUSEE
Ein idealer Ort zum Entspannen zu Wasser und zu Lande.

ICELAB -110°C. Durch die Ganzkörper-Tiefkälte wird 
die Dämpfung einer überschießenden Immun- und 
Schmerzreaktion bei rheumatischen Erkrankungen erzielt.

SPESSART-THERME
Die Erlebnistherme mit Solewasser, Poseidontempel, 
Champagnersprudler, Salzgrotte, Wellenbad, Saunaland-
schaft und

AUSFLUGSZIELE UND SEHENSWÜRDIGKEITEN IN DER 
UNMITTELBAREN NÄHE:

SPESSART - RHÖN
VOGELSBERG

KOOPERATIONSPARTNER
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INDIKATIONSSPEKTRUM
Anschlussheilverfahren nach allen orthopädisch-
unfallchirurgischen Operationen sowie stationäre 
Rehabilitationen durch Heilverfahren der Kranken- und 
Rentenversicherung bei allen orthopädischen 
Erkrankungen und Verletzungsfolgen.

MEDIZINISCH-TECHNISCHE 
AUSSTATTUNG ZUR DIAGNOSTIK:
• Elektrokardiographie
• Laktatbestimmung
• Ultraschalluntersuchung der Gelenke und 

Weichteile
• Labordiagnostik
• Chirodiagnostik
• Lungenfunktionstest
• Radiologische Diagnostik in Kooperation mit 

benachbarten Einrichtungen
• Koordinations- und Gleichgewichtsdiagnostik
• Ultraschalldiagnostik der Gefäße
• Körperzusammensetzungsanalyse

ZUSÄTZLICHE QUALIFIKATION
Herr Dr. med. Jürgen Grasmück hat seine berufsbegleiten-
de Ausbildung zum Osteopathen in den Jahren 2008 bis 
2013 im College Sutherland erfolgreich vollzogen und 
ist zusätzlich zu seiner Tätigkeit als Chefarzt in der Salztal 
Klinik an der Hochschule Fresenius in Idstein mit einem 
Lehrauftrag in der Ausbildung zum Osteopathen tätig.

Neu und auf speziellen Wunsch bieten wir auch die 
osteopathische Befundung und Behandlung durch unseren 
Chefarzt an.

• Alle Arten von Krankengymnastik
• Alle Arten von Massagen
• Lymphdrainagebehandlung mit und ohne Kompression
• Elektro-physikalische Therapie im 

Nieder-, Mittel- und Hochfrequenzbereich,
Ultraschalltherapie

• Lasertherapie
• Inhalationen
• Thermo-, Hydro- und Balneotherapie
• Ergotherapie
• Medizinische Trainingstherapie und Ausdauertraining
• Magnetfeldtherapie
• Faszientherapie
• Kinesio Taping
• Osteopatische Techniken
• Orthomolekulare Therapie
• Biologische Zellregulation 
• ICELAB -110°C Kältetherapie (in Kooperation mit 

der Spessart-Therme)
• Orthopädische Hilfsmittelversorgung und -beratung
• Psychologische Betreuung
• Sozialberatung
• Diätberatung
• Vorträge

SPEZIELLE ZUSATZTHERAPIEN:
• Osteologie-Osteoporosediagnostik
• Osteopathie
• Aryuvedische Behandlung
• Lokaltherapie mit intraartikulären Injektionen

Orthopädie Aktivitäten Entspannung TherapeutischesSpektrumChefarzt 

DR. MED. 
JÜRGEN GRASMÜCK
Facharzt für Orthopädie, 
Unfallchirurgie, Allgemeinchirurgie
Spezielle Unfallchirurgie, 
Notfallmedizin, Sportmedizin,
Chirotherapie/Manuelle Medizin
Osteologe DVO

THERAPIEGARTEN
Unter therapeutischer Leitung trainieren Sie für die Zeit 
nach der Reha unter realen Bedingungen.

GENUSS ALS GESUNDHEITSFAKTOR
Vielfalt, Frische, Qualität und Saisonalität bestimmen das 
ideenreiche und kreative Angebot unseres Küchenchefs.

THERAPIE-SCHWIMMBECKEN/SAUNA
Baden, wohlfühlen, entspannen oder gezielt trainieren 
im stets 32 Grad warmen Wasser des hauseigenen 
Therapie-Schwimmbeckens.

FIT FÜR DEN ALLTAG
Therapie muss Spaß machen; nach diesem Motto arbei-
ten die Therapeuten der Salztal Klinik erfolgreich mit ihren 
Patienten.




